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Foto 1. Supelvankrid Narva-Jõesuu rannas enne I maailmasõda.
Foto Parikas. ERM Fk 1523: 347.
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Foto 2. Supelonn Käsmu rannas. Kaseoksad varjasid vette minevat või
veest välja tulevat suplejat uudishimulike pilkude eest. Foto J. Christin,
1913. ERM Fk 167: 18.
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Foto 3. Väljaspool supelaega viibiti rannas tavalistes tänavariietes. Narva-
Jõesuu plaaQ�� oli õhtul suplemine keelatud, siis jalutati ja kuulati
muusikat. Foto Parikas, u 1910. ERM Fk 1523: 348.
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Foto 4.  Naiste ja meeste supluse lahkuviimine võimaldas supelda alasti,
kuid 20. sajandi algul oli üha rohkem neid, kes kasutasid supelriideid.
PäMu F 3117/31.



�1�������������	
������	�	
�����	����	�������������	���
��	������

������
���������#�����������$�#����		�������������������#��.��8�����
����� ���� ����� ����� O>����P� ����
������ ��		�� 	��� ����������� �
,
����F0���		������	������,�
�#�������#�#�������$	��#���������*�����
#$���������������+��	���������	�����������	�#����������������	���
	$��� %��1-.�1�<) �C������������		�	��� ����	�����@������ �@��#�,
�������������������	�����1 �����	������������< �����	�������������
�����$$���������+����	����	������	�	���

������������	����
���
��		������������	�� �>���������������
�������������������������� 
D��#�,��������1 �����	������������< �����	��������������	����
���
�$���� 
��� ��	�� �$������	��� ������ �
������ #���	�� �#����� �
������ 	��
	���������������������	�	�������
����������	����������#�����
��++���
%@99 ��-1,�,��< �"F��1*��-1,�,1�; �"�1�) �>

#����������������
�,
�++������	���������	���������������%&��	���1��.��) �7�������������,
�����	�����������������������������������������������	�������
�	����
,
������������� �������� 
��#��� 	������ �������	����� ����� ����������
������	��� ��	
�������� #���������� �$�������� %!
�
� D��#��	���
�1�;.��-�) ��< �����	������������
	����5
�
���������
	������$���������
��� ������� ��������� � >������� ������������� ������������ #�	������ ���,
�

����33�����������@�������#$��� 

Supelriided võtavad ilmet

C���������������������������
���������		�#���������������������,
��#�� ��� #����
������� ����� � 8����� ����� #�������� �������������� #�����
��
� �@�������
�������
��������	��������������	�	���������
��������

�	��������+����
��	��0�#����
��������#����������������������	�	�
���������������� �@�����������������	������������������������������,
	�������#����$����#������������������
�����������������������
�	�� 
:�����E��		�����/�� ���������(��������$��	�#��������������$����
����
�,
�++��#������������
�������� ���	�����	�	�����	������������������,
������� �#�������$������� �������� %:������11;.��-�0�-�) �7���	��	�
#�����#$������������	�����	�����������������	����������#���$���������$��
����� 

D�������#����++�������������������		�����������������
����	��
����������0�������������������$$����#�����$������������������������	��
#����� ����� �
������� #�������� ���������� ���������� � ��;/ F������
���������� �������� ���	  !������� 
���
���� �������R�� ��� &�������R�
��		����$��	�#���.��C����
	�����������������.��������	��
	�����#������



80 ���	����

���������	����������������		���	�������#����������

���������	���OAP
7������	���������������	�����������������������������	���������������,
�����#������		���	�������������	��
�������������+������*�����������
�+	���������� #������	���
���� �����$���� �������� � OAP� ��� �������
���������������	����������#������������������ ���������$�����������,
�������������$$�����
���#���	�������������	���� �9�������	�������,
���������������������������
	�"
	�
	���$$��������#

����������	��
�����#�����		����$���������������
	�������� �=���������������������
����������������#�	����������
�����������#$��������	�	����$����������
#������$��������������������������������$�������%�����"�	H���I�(
�,
�����111.F��;) �&������+�����������#$����������
�����	��
���������
���$$�������������#���+�����������#���������������������������		�,
����� +����� ���� � D������ ������������� �$����� 	��� �
������+	������ ���
�
������������������������������	����
������������������	��������,
��� � >+#�	�#� ����� �+	������ �$����� ��� ������� ������ �$��������
�������������� �������� ����� ��������� ������������ ������ 	�	�� �$��,
�$������#����������������	��,#$�������	����	��������
��++� 

2��������� ��������
��� ������+����� ���������	� � ���< F��������
�������&
M�	����		�����������������	�����������	������%	���������,
���)���		�#����#�������+����%:
���	��11;.F�<) ���-< F���������
��
���� ����� ��#�	��� �
����� ����� �+����� ��� #������	��� 	�����
�������#���������		����/< F������� �>��	�
����#������	������� ��
�� �����	���������+���������	�����	���������������1 �����	����������
��������������������#������ ����;< F����������
�������������9�����
(�

����	�����������������������������	�����������#�+�������������,
���������#���	�����#������������������������������+	��������������,
������	��	����#����+�	����������������������	��������������

�� 

�1 F����	��������	���+���

	���������	������������
��++����++��.
+����

�	���#�������#������������ �������#�� �$�����-�	�	�����������
��	��#�������+��������������������
��������,�����+����
���+��	�����*

��8��������8���
��
	������	����$������	��	$��������#����
����.��
��	�����+	�����

�
����	�����

����������+���������������#������������������������+	���������������
	�����#����������0���	���

	�����
���������	�����		�������	$������		����������#���
���������������#����������#�����

���	�	����������� �"���������	

����	�����#����
�����+����%�+���������#�	�����	������

�����$$���������#���)���	���#$$���������
������������� ���� �$�����#�	��� 	�������� ������ 	���� �
�������� � 8������� ��	�����
�+����������������������%�11-.��-/0�-�) 
-�8�������	������������������� 



���������������	
������	�	
�����	����	�������������	���
��	������

������ �++��� ������� ������
��#�������� #33 � N��
������
�
��++��� ������ �
��������
	

������ �+����������� �����
	

������ ���������� �

#�����
������� �
��������� ��	�� 	���
�������� �������� ���������
������ ����+	����� � D������,
�������#���#����������������,
���� ���������� �������
���	���
�+	������ ����	��� %:
���	
�11;.F��) � N��
��������� ��,
����
��++����� #��� ������
������

	��#����#����

�����
�������
���� ���� ����� ������ ��
	

������ ���������� �
����,
���� �7
������	���+��
��,
����� �
��++��� ����� ���������
�
�������������	����������#��
#��������� �8����������	���,
�������
��++���#����
�������
�������������� ��������� ���	�,
#���� ������$����� ����� ��	��
������������������������+����,
���%"����
	��1��.��-<) 

!

�������	�����������$������������������������������������������,
��#���	�������������#�����������#����� �"
	��(��	'��������< �������
���
����Q������#��������	"���	��
��R����������	���������������	�����
+�����
������#������	�����������������	���
�����������#����������
	��	����������
����#�����������������������	$�#���������$$���	33���
�,
����#������������	���������������������������+������������	�����
����������������#����%�����9�
	��111.��/) �D�����������������	���
#���������������#�����������#����������$������
��������������������
�������+�� �C�����#$�����������������$������������������+�������������

����������������#��������$��� �>�������#���	$���#$���������������$��
��������������������#������������������������������������$�����������
��������������������������	����	�����������$��������%�����.F��) �6���
�������������������������������
�������������������#���������

#����

Joonis 1. Daamid kandsid ka supel-
kostüümi all korsetti (Laver 1937: 218).



82 ���	����

	$�������	�	������������������������������
�����������������������,
���� �7���
�����������	��,#$�����+		��������������������#���������,
������������������#����������������0�5��	�����������������#�������#�
������#��������������	������	������������	����$���	�	����������
�����
#
��� �=���
���Q����������������#����������������
��++����
������,
��#����������������������������#�������+�����#������������		��
#����#���	��

���������	�� �B����#��E��������#$��������������	��,
�������������������+	����=�
�#����R����		��;�����������	������	

����,
	��
���#������������	������ ����������������������$������� ��������,
�

�����%"�	H���I�(
������111.����) �C$�����

���������������
�,
������
�����	����	�����
�����������������������	$���#�� �>��������
��
+�����#������������������������������������+���������������������
	�������������+����	�����%>���	����1�-.���1) 

D�������������������	�������������������������
�����������	����#�,
����������������$������	���33��������	����������������#���
�������	��,
���������	�	���������������������������������������������������#�����
�������	���� �>����������������
��++���	������������������	����,
����0�������������������������������$������	� �>���������������	������,
�������
�������������������		������	��#���������������������#�,
����� �$������	��
��������� ������< 0�< ���������� ������� ������
��
���������������
������

�����#����������%:������11;.��--*�"����
	
�1��.� ���0�-�) � >������������ ������� �$������ �
�� +������ ���	���
	�	���
���������������������	������#����#�����
����������������

�����		��
��++�� ��
������������������
����

�����+���������
��������� ��#��� ����� ������
��++�� � �@����	������ �������� ��� �����
+�����������
��++����*����#�����#$����������������������+�����$����,
������$�#�����
�������������%>���	����1�-.���<) �>����������� ��
��
������
��#������������������������#������ �@�����9���

��������
����������
����
	��1 �����	���������#���< �����	�������������$��	�#
��	������#�����������������+��
����	���#����������������#�	�������#���
�$$����	�	���������������������#33���������
��++��%9���1-<-�=@
�/�/) �7
��++���$$������������
	����	���������������
��������������
�$$��
�����
	���

����� 

;�8��	������������
�	�����������	����$������������		���	�����������������6	���������
#$��� 
������� 
��� ���	���� �

� � ������� ��� 	������ +����������� 
	� 	��������� ��
=�
�#����R���
����� 



���������������	
������	�	
�����	����	�������������	���
��	������

D�����������
��++�����
�	����$��������������������	��	��������#��
��#�������� ������$�� ��� �$�	�� � 7��� =��
������ #
	� (
���'
� ��������
��1; �������#�����#�������#�������
	���	������������������!����	���,
�������������#����
�����������������#$��������������������#���������
���	���.� �>���� ����� ����� �+����� ��� ��		�������� �������� ������ ��	� 
K		����
��������+������������������������%�11�.��;1)�0�����
��	��
��,

Joonis 2. 1877. aasta supelmoed (Laver 1937: 216).



84 ���	����

�
������������	����
������ /�8���������#����������$$����
�������#�������
	������ #����� ����������� ����������� #������� #����	������ ����	����
�+�������$�����
����������
�������+����� ��	��
���
����+�������$�,
����������������#��

��	�	����		���
	��$��������������������	$
����� 
7���������������������$��� �$������� ��������+��������������������#�
��		�������	�������������������	������������������ �C�����#$����������
#����	������������#��������������������������� �@���#��������	�������,
���������	������#�������#�����
����	�	���������#������������	���#��
�����

����������	������#

�����������#����	����������������+���,
�����#����������$�����������%:
���	��11;.���0��) 

>����������$�	������������������� �C
��������������%�	����1-)
�$�����
����������#��$���������.��D���������	�����	���
�������	�
	$�� ��$������������������������#�����$$������������#���

��������,
�����0�	�����$���������	�������������
�����	$�	���������������#�������
��������������	������	��������������#����	����������	�	������������ 
D����������#��������#�����
����#$������������0��������������	$����

��������L��������
�����������������������������������������	��*����,
�������	������������	����������		��������������#�	������#

�������
����������
����	���������������������	�����������%O�1/�P.F�;�) �9�����
����������������$���������#���������������������������������5�	���������+,
����#�������
����� �!���������������������������������5���S�����$��	���
���	����������1 �����	����#��������������#������#�������#���������#�
	�������������3���	���������#�������$������+�����������������	,
	� � >���������� ��	��� ��#�������� ������ ��� ���������	��� ���	���#���
�����������
��#��������	���� 

�������������������1 F����	�����������������#�	�������#����#33
�
����� 	33����� �
���� ������#��� �+���� � >�����+������� �������
��������������������
�����������	�� �@	���$��������	������+�����
�����$���	��������+������������������
�	�������������#�� �D������,
��������� ����������� ������ 	����� �+����� ������ �
����	�� �$������,
#$$����� #��#�� 	�	�� �	���� ���������#��� ����� +��� ������ ���	�����
������� #$������� ���	������ ������ � C������ ��� ������� ������+���� �	��
�+�����������������������0���������	�����������#��������� ��������,

/�D$������:��	���������������������	��������/� ���������������������������$���
���
���#��������	���������#���#������#�������������#���������#�����	����
���������	���
������������$������������	�	��#���������������$��������

��*��������������	�������
�����%8���
���11-.�1�) 



�;�������������	
������	�	
�����	����	�������������	���
��	������

����������������������	�	����	����	�����		����#�	�#������������#��,
������������ ����< �����������������+		���������
��++����������
�����,
����� �
���+�������� #�������� ��		�	����� ��� 	����� ���� 
���� �+�������
�$����������#�	�������#����$$��� ��D++��������#����	�����������#���
���������������	������������������#�� �>��������

�
�����#�������������#�
��������	�����	��#��������������$���	�	�����	�	���������������� ������
���������� ��� �������������� ��������������� 	$������ ��	����� ��������
�$�����������

��#����������������������
����#$��������+���� �=�����,
��	�����������

�
	����������������	��#����������		�����������

,
����������#�������� 

Vaprad mehed ja haprad naised

��-/ ������������������"��:
������������

�������������

������

	��#$������������������������#�������� ����������������������	���
	�������������������	����������������������	������

���������

	��
#$���������%�����:
���	��11;.���) �@����	�����������
��++���������,

Foto 5. Ujumiskursustest osavõtjad Pirital 1917. ESM F 362: 35.
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Foto 6. Naiste supelkostüüm ei olnud täielik peakatteta. Pirita 1913.
ESM F 362: 36.
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