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Anu Jars

Kéesolev artikkel on jatkuks Eesti Rahva Muuseumi Aastaraamatus
XLVII ilmunud kirjutisele ,,Meditsiinist, moraalist ja moest. Pilk
supelriietuse vanemale ajaloole™ (Jars 2003). Artiklis késitletakse
moodsa supelriietuse kujunemist, keskendudes I maailmasodja jarg-
setele aastakiimnetele, mis oli otsustav periood tdnapievase ranna-
kultuuri ja supelriietuse ilme kujunemisel, ning kirjeldades lithidalt
20. sajandi teisel poolel toimunud arenguid. Eelmise perioodiga vor-
reldes on vaadeldava aja kohta rikkalikult allikaid. Kui vanemaid
supelriideid meie muuseumide kogudes samahisti kui ei ole, siis
1920.-30. aastatest on juba mitmeid eksemplare, rddkimata sajandi
teisest poolest, mille kohta on niiteid nii muuseumides kui eraisiku-
te valduses. I maailmasdja eelse ajaga varreldes on jargnev periood
rikkalikult kaetud ka fotodega. Tollal oli moes pilti teha ning foto-
graaf oli supelranna peaaegu kohustuslik element. See aitab saada
rannast head visuaalset pilti, kuigi mustvalge foto puhul jdib varjule
rannaelu vdrvigamma. Supelriiete ja fotode korval on pdhiallikas
kaasaegne ajakirjandus — nii moeiilevaated kui reportaazid supelran-
dadest. Neid tdiendavad vastused suvituselu késitlevale kiisimusti-
kule (Jars 2000) Eesti Rahva Muuseumi korrespondentide vastuste
arhiivis (KV 978-981), aga ka isiklikud tdhelepanekud osalevast
vaatlusest Eesti randades.

Moodsa supelranna kujunemine

Poliitiline ajalugu ja argielu areng ei pruugi kdia kasikées, kuid
kéesoleva teema puhul kujutab I maailmasdda selget veelahet. Enne
soda suplesid mehed ja naised Eestis enamasti eraldi — head tavad ei
soosinud segasuplust ega seda, et supelriietes mehed ja naised koos
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rannas aega veedavad. Rannas viibiti tavalistes tdnavariietes. Kui
ajakirjanik tostatas 1911. aastal Pdevalehe veergudel kiisimuse
,»Miks kdime isegi kange kuumaga ,.tdieste mundris”?”, siis nentis
ta, et pohjuseks on konservatiivsed arusaamad kolblusest: ,,Mis Teie
arvate, kui dkki meestel mote péhe tuleks kuued seljast maha tdom-
mata ja sdrgivdel méoda Tallinna uulitsaid kédia? Mis siis juhtuks?
Kas oleks karta, et kdlblised emad ithes oma tiitardega ennast tuppa
luku taha paneksivad, nagu seda Vana-Pirita kdlblased juba tegevat,
kui seal mdni spordiiilikond ndhtavale tuleb. [...] Ja kui veel mdni
mees oma kaela vabastaks ja sandalid sukkadeta jalga tdmbaks!
Mbonigi peenem vanapiiga hakkaks minestusega voitlema, kui ta ko-
gemata niisugust lubamata ,,paljastust™ juhtuks nidgema. Jah, meie
,kOlblisel“ Baltimaal siinnitaks see tingimata vddrastust ja paha-
meelt. Mis see meie kolblastele korda ldheb, et mujal maailmas am-
mugi niisugustest piiridest iile on saadud. [...] Kui koguni Saksamaa
supeluskohtades meesterahvad ja naisterahvad, tdiskasvanud ja lap-
sed mererannas liheskoos ainult kerges supelusiilikonnas jalutavad
ja liiva peal pikutavad, siis ei leia isegi korralik Saksa politsei selles
midagi korra ega kolbluse vastast” (Pdevaleht 27.7.1911: 3). Eestis
oli erandlik Narva-Joesuu kuurort, kus voimaldati ka iihissuplust.
Supelriiete vdhesele tuntusele viitab asjaolu, et ajalehes Narva-Joe-
suu supelelu tutvustades pidas kirjasaatja vajalikuks selgitada, et
pérastlounal, kui molemad sood iihel ajal suplemas voivad kéia, siis
peab see ,,ndndanimetatud ,,supelus-kostiimides” siindima”. Ta kir-
jeldas, et ,,need ihukatted on umbes sarnased, nagu neid tsirkustes
jouumeestel ja balleti-tantsijannadel on ja nad jatavad vabale ,,fanta-
siale” iisna laialdase voli. Ornem sugu ajab nendega niisama uhkust,
nagu muude asjadegagi‘ (Pdevaleht 25.7.1907: 2). Kuigi 20. sajandi
algul kasutati varasemast rohkem supelriideid, oli alastisuplus tava-
line.

I maailmasdda muutis maailma. Suurenes nende eestlaste ring,
kel oli vdimalik randa suvitama sodita. Sdjajargne moodne elustiil
soosis sportlikku eluviisi ja vabadhuharrastusi, niiiid vallutati suvi
praktilistes suverdivastes — ning mehed ja naised tegid seda koos.
Pérast sdda algas Eesti randades uus ajastu. Rajati mitmeid avalikke
segasupelrandu ja ujumisest sai massiline harrastus, mida peeti sobi-
vaks nii meestele kui naistele. Merevee raviomadustest olulisemaks
tousis supelnauding. Kiiresti kujunes elav supelelu Pirital, kus ,,le-
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Foto 1. 1920. aastatel algas Eestis segasupel randade gjastu. Vaadates neid
ihu kilge liibuvaid |18bipaistvaid trikoosid, ei ole vaga raske mdista, miks
konservatiivid naiste jameeste tihissuplusel e vastu seisid. Parnu, u 1927.
Foto Mihkel Onnis. PaMu F 3151/13.

galiseeriti“ enne | maailmasoda kujunema hakanud supelrand, teisal
tuli rannakultuuri uuendamiseks 16hkuda varasem erirajoonide voi
supelaegade traditsioon. Naiteks Péarnus, kus linnavalitsuses oli tu-
gev vastuseis tihisranna loomisele, rajati see 1924. aastal Raekiilla.
Raekiilast toodi iihisrand siiski juba jargmisel aastal kesklinna, nais-
te- ja meesterajooni vahele (Vunk 1998: 159). Narva-Jdesuus asen-
dasid kellaajalist jaotust eritsoonid, millest {iks oli iildine — kostiiii-
mides rannalistele, kes niitid said rannas veeta terve paeva (Priimmel
1923: 161; Rammul 1931: 46—47). Supelrand sai tdeliselt seltskond-
likuks paigaks — nii perekondliku 16dgastumise kui flirtimise ko-
haks. Kuigi rand on ikka pechmendanud tavapiraseid kditumisnorme,
erines uus, minguline rannaelu endisaegsest kui 66 paevast.

Uus rannakultuur kutsus esile ka kriitikat, nii sai Pirita rannaelu
,,vana kooli mehelt Ants Laikmaalt iisna karmi hinnangu: ,,Oleme
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Foto 2. 1920. aastatel heitsid naised korseti kdrvale ning supeltrikoo
hakkas domineerima vanamoodsa supelkosttiimi tle. Kaei olnud jalandud
enam kostuitimi pea kohustuslik element, kuigi mood vdis tehaoma
ettekirjutusi. Uharohkem hakati ettevaatliku vettekastmise asemel vette
jooksma. Pirita, 1920. aastate keskpaik. Foto Parikas. ERM Fk 1762:
1204.

ju alles noor ,,tdusev sugu”, meie elu progresseerub, elu kasvab nii
hoogsalt, et inimene ise jérele ei joua oma seltskondlikus arenemi-
ses, viisides ja kommetes, ithe sdnaga: kultuuris. Me pole veel joud-
nud oma loomulikke nurke dra hooruda heas, enam lihvitud selts-
konnas, arvame joust ja vabadusest kiillalt olevat. Meil valitseb alles
eeskdtt rahvas, pole veel kiillalt publikut, nagu see siis pealinna kiilje
alla suurde supelranda kiill sobiks [...] Olles aastate kaupa vilismaal
elanud ja ka sealsete supelrandadele vaadanud, ei ole ma kuskil nii-
sugust kirjut [...] ,,kihelemist” supelrannal ndinud kui just meie Piri-
tal vahel vastikult silma torkab: koik need iluta, hooletud istumised,
pikutamise ja aclemised, iiksteist (noormehed neide) venitamised ja
vedamised modda liivast randa otse jalutaja rahva vahel, iiksteise
taga ajamised ja kitte saades paljale ihule patsutamised, kési- ja jal-
gupidi naissugu Shus keerutamised jne, ei kuulu mitte avalikule su-
pelrannale, nagu Piritale kohane” (Pdevaleht 14.8.1929: 5).
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1920. aastate supelriided

Supelriided tulidki Eestis laialdaselt kasutusele 1920. aastatel
seoses segasupelrandade arenguga. Voib-olla just pikaajalise tradit-
siooni puudumise tottu kujunes Eesti rannapilt suhteliselt vabameel-
seks. Kui paljudes Euroopa ja Ameerika randades peeti tulist lahin-
gut iga sentimeetri palja ihu pérast, siis meil puudusid vastavad ees-
kirjad ja supeltsensorid, kes mdodulindiga rannas ringi kéiksid, ning
vanad kolblusnormid uue pdlvkonna jaoks ei kehtinud. Rahvalehes
Ameerika supelkaunitaride fotot kommenteerides viitis ajakirjanik,
et selle pildi jargi ei ole raske ,,Piirita nakineide* ette kujutada: ,,tar-
vitseb ainult vaimus neid segavaid iilikondi ameeriklannade seljas
veidi vihendada” (9.7.1924: 1).

Kuigi 1920. aastate algupoole moeveergudelt leiame traditsioo-
nilisi supelkostiilime (nt Pdevaleht 14.7.1922: 4), hakkab rannafoto-

Foto 3. Volley-balli méngijad Parnu rannas — 1920. aastate moodne eluviis
soosis sporti. Tollasele androguitinsel e moel e iseloomulikult vaib naiste
seljas néha mehelikke sérke ning nende peal pandlaga véid. Parnu,

1920. aastate keskpaik. ESM F 33: 210.
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del silma arvukalt trikoodes rannalisi. Sportlikud naised olid supel-
trikood kandnud varemgi, kuid hea maitse seda ei aktsepteerinud.
Ent 1920. aastatel hakkas ujumistrikoo domineerima vanamoodsa
supelkostiilimi iile, tdiendades emantsipeerunud naise imagot. Nais-
te liihikeste sdértega ja kéisteta supeltrikoo sarnanes meeste omale
(AM 28057 TE 1972, HKM 4829: 15). Uued ujumiriided seostusid
moodsa silueti loomisega — niilid pidi naine olema sihvakas, rindade
ja puusadeta, poisiliku kehakujuga, ajakirjaniku sdonu kasutades:
»»Sale joon” on praegu palju enam kui moeasi, ta on uue aja stiil.
Kitsaid puuse, poisilikku vilimust nduab mees moodsalt naiselt”
(Pdevaleht 16.5.1927: 5). Kuna puuvillases trikoos ei jadnud miski
varjule, pidi trikoo kandja olema viga heas vormis. Lihtsate meheli-
ke trikoode korval leidus ka teiselaadseid, nagu Eesti Rahva Muu-
seumi kogus olev moodsale pikendatud pihaga kleidile sarnanev
supelkleit (A 586: 36), millel on allosas volangid.

Tavaline trikoo materjal oli puuvillane, tippujujad kasutasid sii-
dist ujumistrikoosid, mis olid kallimad, kuid kergemad ja mugava-
mad. Trikood olid reeglina mustad voi tumesinised, déristatud valge
vOi muu heledavirvilise kandiga. Toodeti ka vérvilisemaid, nditeks
Eesti Ajaloomuuseumi kogusse kuuluva musta alaosaga trikoo (AM
33506 TE 3846) piht on rohe-kollastes toonides vertikaaltriibustiku-
ga, kuid iildpilt oli siiski tume.

1920. aastate 16pu ja 1930. aastate alguse mood soovitas meestele
eelkdige kaheosalist kostlitimi. Ameerika meestemoodi tutvustades
soovitati meilgi iiheosaline trikoo korvale heita: ,,Juba aastaid on
seal kahe-jaoline supeliilikond mehele tdielikult 14dbi 166nud ja
shablooniks saanud. Meil tarvitatavat ja tdesti mitte just ilusti vélja
nédgevat, iihest tiikist valmistatud supeltrikood tuntakse seal vaevalt
ja lithikesed supelpiiksid ilma tilemise jaota on téiesti voimatud. [...]
Supeliilikond peaks, nagu juba tdhendatud, ikka kahest osast koos
seisma, nimelt pilikstest ja tuunikast, sinna juure kuuluva rihmaga,
mis valgest kummist ja pandlaga, mis ei roosteta. Niiiid on selle ka-
hejaolise supeliilikonna jaoks kaks vdimalust, kas kantakse tuunikat
plikste peal, nii et ta poole reieni ulatub, voi lithikesed piiksid tom-
matakse iile tuunika. Viimasel juhul on siis piikstel aasad, kust iile-
valtdhendatud rihm 1dbi tdommatakse, ja samuti on need piiksid nagu
harilikud ritsepa juures dmmeldud piiksid n6opide ja kaetud dérte-
ga. [...] Kui tuunika pealepoole piikse panna, nii et ta poole reieni
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ulatub, siis on piiksid ilma nédpeta, nddriga kokku tdommatud. Uks
koik millist neist valitakse: nad on mdlemad mitte just Shulisest tais-
villasest trikooriidest™ (Pdevaleht 10.7.1927: 5). Selliseid kaheosali-
si ja tavaliselt ka kahevérvilisi — tumedamate piikste ja heledama
iilaosaga — komplekte kohtas rannapildis palju ning 1920. aastate
16pul olid sarnased kostiitimid populaarsed ka neidude seas.

1920. aastate 16pul tulid moodi villased supelriided, mis 1930.
aastatel said domineerivaks (naiste trikood A 933: 97, PiMu Aj
1060/11, TM Aj 210, TM Aj 211, meeste piiksid PaMu Aj 2508).
Need maksid kiill puuvillastest mitu korda rohkem, kuid kdrgema
hinna pidid korvama villase riide voorused: villane ei olnud nii 14bi-
paistev kui puuvillane ega pleekinud kergesti koledaks, hoidis pare-
mini vormi ning villase trikooga arvati olevat soojem supelda. RGhu-
tati ka, et villane kuivab kiiresti. Ajaleht teatas: ,,Puuvillasele trikoo-
le niib aga olevat lauldud surmalaul. Moned taotlevad siin otse dik-
taatorlikult: ,,Supeliilikond ei tohi olla puuvillasest trikoost. Sellega
ei voideta midagi. Parem on loobuda uuest suvekiibarast, kui hoida
kokku supeltrikoo ostmisel.” Puuvillased supeliilikonnad pole kest-
vad ja pealegi ndivad nad inetud juba sellepdrast, et halastamatult
kriipsutavad alla iga kehavormi. Nad moonutavad ilusaimagi keha.
Ei ole aga veel kiillalt osta mingisugune villane supelkostiiiim, vaid
osta ka enda mdotude jdrele. Hea trikoo peab vilja ndgema nagu
keha timber valatud” (Pdevaleht 26.5.1930: 5).

Moodi tuleb paevitus

Kui 1920. aastatel méngis supelriiete arengus pdhilist rolli uju-
mine, siis 1930. aastate riiete ilmet mojutas eelkdige uus populaarne
,Spordiala” — pdikesevotmine. Moeajaloolased armastavad rohuta-
da, et pdikesevdtmise tdi moodi Coco Chanel (Mulvey & Richards
2000: 78). Kahtlemata etendas Chanel olulist rolli pdevitamiskultuu-
ri propageerimisel ja rannamoe arengus, aga pdikesevanne hakati
votma tunduvalt varem kui 1920. aastate teise poole Prantsuse
Rivieras, kus siindis moodne péevitus. Juba 19. sajandi 10pul propa-
geerisid arstid pdikesevalguse tervendavat moju, see pidi aitama ra-
vida ja dra hoida tuberkuloosi ja rahhiiti. 1904. aastal piirati osa Par-
nu supelrannast paikese- ja 6huvannide votmiseks planguga, protse-
duur toimus arstliku valve all (Raik 1958: 13—14). Kaasaegne ajakir-
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Foto 4. Varem viitas tume nahk negatiivses méttes ,, madal amatel e
rassidele, 1920. aastatel hakati paevitunud jume seostama mustanahaliste
temperamentsuse ja seksikusega. Parnu, 1927. Foto Uudis.

ERM Fk 1705: 230.

jandus annab tunnistust sellest, et pdikese kdes peesitamine oli enne
I maailmasdda rahva seas laialt levinud. Niiteks kirjeldas Jakob
Miéndmets 1914. aastal Tallinna Teatajas: ,,Ei ole enam linna timbru-
ses kohta, kust sa, isedranis naisterahvad, vdiksid punastamata ldbi
minna. [...] Mine suvel sooja ilmaga Pirita poole merekaldale, siis
nded seal sadade kaupa halasti inimesi rannaliival piikese kdes piku-
tavat.“ Ta leidis: ,,Keegi ei tule ju kinnitama, nagu ei oleks veevan-
nid, suplemine, inimese tervisele kasulik. Ja kui suplemine meile
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osaltki kdttesaadav on, siis on see ju vdga hea. Aga niisama kasuli-
kud on ka péikese- ja 0huvannid ja miks siis mitte neid inimestele
anda, kuna meil ju ometi pdikest, dhku ja tuult looduse poolest siia-
maale veel maksuta jagatakse. Tarvidus ja tung on ka meil, muud kui
korraldus puudub — ja see ongi peapdhjus, miks meil halasti oleku
iile veel pahandatakse® (19.4.1914: 1).

Arstid teatasid, et pdike on ravim koigi hddade vastu ning pealegi
tasuta saadaval — kuigi paevituskreemide! eest tuli peagi hakata kor-
ralikult raha véilja andma. Ent arstlikel nduannetel ei tarvitsenuks
olla sellist mdju, kui need ei vastanuks muutunud oludele. Pruuniks
paevitunud nahka oli peetud vulgaarseks, see iseloomustas tootavat
rahvast, kel ei olnud vabas 6hus pdikese eest padsu. Niilid omandas
paevitunud jume sarnase tdhenduse, mis varem oli piimvalgel nahal,
seostudes joudeajaga. Paevitunud keha nditas, et selle omanik — lin-
lane — on kdinud looduses ning seal nii fiilisilist kui vaimset tervist
tugevdanud (vt ka Fiske 1989).

Varsti jaid tervisel pohinevad argumendid tahaplaanile — kuigi
arstid jagasid jatkuvalt juhtnéore digeks pdevitamiseks ning isegi
korraldasid péikesevannide votmist, ei saavutanud nad paevitamise
alal kunagi sellist mojuvdimu, nagu neil oli olnud meresupluse val-
las. Pdike soojendas keha ja meeli, tegi ilusaks ja seksikaks — ideaal-
ne keha oli paevitunud keha. Péevitamisest kujunes omaette kunst,
mida Opetati ajakirjanduses ja Opiti iseseisvalt rannas. Ilus ei olnud
sugugi igasugune paevitus — oluline oli saavutada {ihtlane, rantideta
péevitus. Ajakiri Maret hoiatas oma lugejaid: ,,Ebailusalt mdjub kui
ainult iiksikud kehaosad on pruunistatud. Seepirast piitida algusest
peale péevitamist nii seada, et iga kehaosa saab péikest vordselt”
(1936, nr 6: 166). Kui varem pidid nii riietus kui rannaarhitektuur
kaitsma suvitajat ,.kurjade” péikesekiirte eest — ning kuurortides
veedeti pdeval aega pigem varjulistes aecdades, parkides ja prome-
naadidel —, siis niiiid pidid koik tegurid toimima vastupidises suunas.
Kuurortide juhid reklaamisid potentsiaalsetele suvitajatele iiha roh-
kem piikeserikkust, néiteks: ,,Narva-Joesuu [on] haruldane oma val-

11927. aastal hakkas prantsuse moekunstnik Jean Patou miilima paevituskreemi,
mis kandis legendaarselt kauni kuldse jumega naise jargi nime Chaldee. 1933. aas-
tast on Eesti gjal ehed-gjakirjad téis paevituskreemideja-0lide reklaame, kbigelaial-
dasem oli Nivea kampaania.
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Foto 5. Poiste pdlved, mis on ihust mérkimisvaérselt tumedamad, annavad
tunnistust, et tegemist ei ole , teadlike" rannalistega, kes ndevad vaeva
Uhtlase péevituse saavutamiseks. Jagalajoel, 1939. Foto Gustav Vilbaste.
ERM Fk 1523: 2295.

guse rohkusega. Mererand tervel ulatusel on péikesetdusust loode-
nemiseni lile kallatud tema kuumade kiirtega™ (Kuurort... 1926: 5—
6). Paevitamise kultus muutis puhkust ja rannaelu, paljude jaoks sai
pdevitamine ujumise asemel tidhtsaimaks ajaveetmisviisiks rannas.
Tdelises rannas pidi niiiid olema liiv — soovitavalt valge voi kuldkol-
lane —, mis lihendas endas vee voolavuse ja pdikese soojuse. Seetdttu
uuendati ja laiendati vanu ning rajati uusi litvarandu, néiteks 1930.
aastate algul Haapsallu, kus ,,supelvodraste poolt esimeses jérjekor-
ras ndutav” (Pdevaleht 24.6.1928: 7) liivarand puudus. Neile linlas-
tele — ametnikele ja driteenijatele, kelle t60 ei vdimaldanud péeval
randa minna, toodi ,,plaaz” ldhemale — 1929. aasta suvel avati
V. Roosikrantsi maja nr 3 katusel pédikese- ja Shuvannide asutus.
Miiiiriga piiratud lamedale katusele veeti paks kord liiva ning pai-
galdati lamamistoolid, -pingid ja -lauad (Pdevaleht 20.6.1929: 6).
Elumajadestki vois leida liivaga katusaedu, mis olid mdeldud péaevi-
tamiseks (Nerman 2004: 190).
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1930. aastate supelriided

Riided pidid voimaldama piikese juurdepdisu kehale: supelriiete
sddred muutusid lithemaks, kaelaava lahtisemaks, paljastus selg, ku-
nagistest varrukatest séilisid kitsad dlapaelad ning monel mudelil
kadusid needki. Péevitamiseks sobilik riietus sai ka asjakohase ni-
metuse — ,,paevitusiilikond” (Rahvaleht 18.6.1932: 2). 1929. aastal
nenditi Pdevalehe moenurgas, et pliksid on veel vaid sentimeetritega
mdddetavad ja ,.kuna niitidsel Josephine-Bakeri jume ajajirgul eelis-
tatakse ka vooni ulatuvat seljadekolteed, siis on see dress kiill teel
muutumas ,,viigileheks™ (8.7.1929: 5). 1920. aastate teisel poolel
olid populaarsed trikood, millel oli kiilgedel ,,aknad” (AM 35507 TE
3847), kuid 1930. aastate mood ndudis enamat — vdi digemini vihe-
mat. Moodsas, avara seljavéljaldikega Ohturiietuses kuurordikasii-
nosse ilmudes ei sobinud demonstreerida péevitamata vdi valgete
juttidega selga. 1930. aastatel voeti kasutusele ,,ristatud rihmadega

2\ PRRNuU supelrRaND
. \*\ \'.
Foto 6. 1930. aastatel juurdusid avara seljadekolteega supeltrikood, mis
vlimaldasid paremini paevitada. Parnu, 1937. ERM Fk 2804 65.
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seljadekoltee (TM 1043: 93) ja kaelatagune kinnitus. Liigutatavate
traksidega, mida sai seljal mitmeti seada, oli voimalik véltida hele-
date triipude teket ihule. Niilid ilmus ka klassikaline lahtise selja
ning kitsaste dlapaeltega supeltrikoo mudel.

Muutus supelriiete varvigamma: villaste trikoode vérvivalik oli
mitmekesisem kui puuvillastel, virvid olid eredamad, riideid kaunis-
tasid sissekootud ja pealetikitud motiivid (TM Aj 211). Julgemalt
kasutati ka heledaid toone ning valget, mis ,,vdimaldab ju suurema ja
varvirodmsama vaheldusrikkuse lisaatribuutides, nagu vood, miitsid
jne.” (Pdevaleht 27.5.1931: 8) ja ,,moodustab piikesepruunistunud
kehale ju nii hea kontrasti” (Pdevaleht 18.5.1932: 5). Léabipaistvuse
korval oli iiheks valge senise viltimise pdhjuseks olnud seostumine
pesuga. Supelriiete sarnasus privaatsfairi kuuluva pesuga tekitas jat-
kuvalt ebakindlust. Véga tdhtsaks peeti nditeks supelriideid aluspe-
sust eristavaid detaile nagu vod6d, pandlad, rdngad ja n6obid. Aga
valgete supelriiete mooditulekus voime nidha mérki supelriiete kui
,vadrika” riietuseseme positsiooni tugevnemisest. Samas tekitas
nende kandmine vales kohas — viljaspool randa — probleeme. Urve
Lohmus (snd 1929) miletab, et enne Il maailmasdda armastasid
tema vanemad suvel aias paevitusriietega litkuda, kuid naabrid tau-
nisid seda (KV 980: 62). Riietus ja kditumine, mis oli sobilik vee
adrde, ei kolvanud kaugemale.

1930. aastate villased* naistetrikood olid sageli viga huvitava
koega (A 933: 97) — elastse struktuuriga piiiiti tagada ka nende hea
istuvus. Paraku kuivas selline trikoo kaua, mistottu soovitati omada
kahte trikood, lihtsamat ujumiseks ja teist, poneva reljeefse koega
kostiitimi ranna jaoks. Uusi vdimalusi pakkus 1930. aastatel uudne
materjal — lasteks. Pdevaleht informeeris oma lugejaid, et lasteks
,»oma kummitaolise struktuuriga tagavat kostiitimidele suurepérase
elastsuse ja véljavenimatuse. Lastex’is olevat koik head omadused:
votab sisse vihe vett, kuivab péikeses imeruttu ja on ikka ,,vormis®*
(29.5.1933: 5). Vahel kinnitati tavalise villase trikoo serva kummi-
pael, et kostiitim kindlamalt paigal piisiks (TM Aj 210).

Erinevalt 1920. aastate unisex ilmest, hakkasid 1930. aastatel
naiste ja meeste supelmood taas selgemalt eristuma. Vastandina

2 Samas toodeti 1930. aastatel ka paksemaid reljeefse struktuuriga puuvillaseid tri-
koosid (TM 1043: 93).
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Foto 7. Kaheosalised péevitusriided paljastasid péikesele ja pilkudele ka
kdhu, kuid 1930. aastatel jai nabaveel varjule. Pirita, 1939. Erakogu.

1920. aastate saledapihalisele naiseideaalile, hakkas 1930. aastatel
naasma talje. ,,Puusad — ehtsad vdi simuleeritud — on niiiid tilishikk”,
deklareeris moekommentaar (Rahvaleht 14.6.1935: 5). Uudsed kos-
tiiimid vdimaldasid kehavorme paremini esile tuua. Kallimad tri-
kood vormisid rinda — selleks pakkus hiid voimalusi lasteks, hakati
tootma supelkostiiiimi juurde kuuluvaid rinnahoidjaid (Pdevaleht
26.5.1930: 5) ja spetsiaalseid supelkorsette (Pdevaleht 23.6.1930:
7). Supelmood tegi vahet saledal ja kehakamal daamil, néiteks soo-
vitati esimestele lambavillatrikood, kas laiade pdiktriipude voi var-
viliste viltaplikatsioonidega, aga kehakamale daamile lihtsat siledat
trikood volditud kuuekesega taftist voi monest odavamast materja-
list (Pdevaleht 21.5.1928: 7).

Juba 1920. aastatel ilmusid naistel esimesed kaheosalised v66-
kohta paljastavad pdevitusriided (McKenzie 1998: 6), kuid rohkem
kohtas neid rannas 1930. aastate teisel poolel.® Siis oli tavaline, et

8 Harjumaa Muuseumi kogus on naiste kaheosaline villane supelkostiim (HMK
7778: 1, 2), misannetajasdnul parineb 1920. aastatest, kuid tdenéoliselt on tegemist
siiski 1930. aastate komplektiga.
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vette mindi supeltrikoos ja pérast suplemist riietuti paevituskostiiii-
mi (Edla Krusten, snd 1921, KV 980: 308). Tollased péevituspiiksid
olid tavaliselt sddrekestega (A 933: 15), vahel ka viikese seelikuga
kaetud. Piikste ja rinnahoidja vahelt paistis vaid napike ihu ning
naba oli kindlalt kaetud, mitmetel mudelitel olid piiksid ja pihaosa
eest tihendatud.

Rannas ei toimunud vaid {ihesuunaline areng suurema kehapal-
jastuse ja vabaduse suunas. Sel ajal, kui naiste kostiitim tisna kindlalt
kahanes, hakati Parnu segasupluspaigas 1920. aastate 10pul meestelt
ndudma ,,tdiskostlitimi” kandmist — kaetud pidi olema ka tilakeha
(Pdevaleht 18.5.1929: 10) ning see ndoue kehtis 1934. aastani (Pde-
valeht 5.7.1934: 4). Uldiselt valitses meil siiski vabam kord kui Pér-
nu plaazil ja paljudes Euroopa ja Ameerika randades, kus meeste
paljast iilakeha aktsepteeriti alles 1930. aastate teisel poolel. Noud-
mised olid erinevad, nii et enne reisile minekut oli kasulik uurida,
millised reeglid kohalikus rannas kehtivad. Kui Heino Gustavson
tahtis 1936. aastal Belgias Ostendes supelpiikstega ujuma minna,
sekkus kohe politseinik, protokolliraamat peos. Onneks suhtus ta
vooramaalasse armulikult ja késkis laenutusest votta kostiitimi — ligi
pOlvini ulatuva Slgu katva trikoo (Gustavson 1981: 193). Rangete
riietuseeskirjade ajel disainiti nditeks Ameerikas 1933. aastal mees-
tele mudel Topper, kus piikse ja pihaosa ithendas tdmblukk, mis voi-
maldas inspektori ldhenedes lisada piikstele ndutava iilemise osa
(Lencek & Bosker 1999: 213). Kuigi ajakirjaniku viitel olevat karmi
riietuseeskirja tottu mitmedki Narva-Joesuud Pérnule eelistanud
(Pdevaleht 5.7.1934: 4), niitavad fotod ja milestused, et paljud me-
hed kandsid ka ametliku késuta {ilakeha katvat riietust. Samas peeti
Taimi Tehnase (snd 1921) sdnul elegantsemaks, kui trikoo iiks dlak
oli alla lastud (KV 980: 99), ning fotodel v3ib néha allalastud iila-
osaga trikoodes péevitajaid. 1930. aastatel kandsid mehed rannas
itha rohkem vaid piikse.

Rannariided

,,Varem kui taheti supelda, siis lebati natuke enne ja veel vihem
parast suplemist supelliival, tdnapdeval veedetakse rannas kogu
pdev. Rand on saanud hetkel oma pyjamadega nii valtimatult mood-
saks, et seda nagu ei loetagi kultuuriinimeseks, kes ei oma pyjamad
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Foto 8. Suvitgja
Narva-Joesuus —
rannakompl ekti
téiendavad

1930. aastatel
moodi tulnud
péikeseprillid.
ERM Fk 2804: 45.

ja ei veeda kas voi ainukese vaba niddalapilihapdevagi vee dires,”
kommenteeris Pdevaleht 1930. aastal suvel moeilma (30.6.1930: 7).
Moodsale rannalisele ei piisanud supeltrikoost, oli vaja ka spetsiaal-
set rannariietust: kasutusele vOeti rannamantel ja ,,rannapidzaama”,
rannasandaalid, rannakotid ning péikeseprillid. Néiteks August
Amose prillitdostus reklaamis rannaprille juba 1928. aastal (Pdeva-
leht 30.6.1928: 17), kuid moekaup sai péikeseprillidest moned aas-
tad hiljem. Rannakostiiiimi tdiendasid paevavarjud, mis olid niiiid
eelkdige moeaksessuaarid, kuigi kahtlemata kaitsesid ka péaikese-
poletuse eest. Kavandati rannaansambleid, mille kdik elemendid
olid omavahel kooskdlas, isegi rannalina oli trikooga samas mustris
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ja péikeseprillid sobivas toonis. Rannariiete mood oli kirev ja vahel-
dus kiiresti, kiill teatati muutustest piikste laiuses voi pikkuses, kiill
erinevate keepide voi jakkide, pdllede (traksidega seelikud) voi ek-
sootiliste sarongide* ja pareode® moodi tulekust v6i moest mine-
kust. Tegeliku rannamoe niiansse on raske tuvastada, aga siinses
kontekstis ei ole sellel ka pohimottelist tahtsust.

Miitse reklaamiti pea koikvoimalikes vérvides ning vormides,
miits pidi olema muu riietusega kooskdlas: ,,Oma varvidekiilluse
korval omavad nad tdnapdev ka kdige fantastilisemad vormid! Kord
on nad rooma kiivrid, kord lendurimiitsid (loomulikult vaprate
ookeanivallutajate auks), kord jélle koige lustilisemad kukekeste
harjad vai lillekorvid kdige kirevamate kummililledega jne. Tihti on
seesugune miits vaid seotav taftrétt, mille voib gratsioosilt koita
iimber pea. Ujumist selle sona tdsises mdttes harrastajad eelistavad
nn kappmiitsikest 1duapaelaga, mis on enam otstarbekohane ja va-
hem tiilikas. Muidugi peavad sellised peakatted harmoneeruma kui
supeliilikonnaga nii ka mantliga ja kingadega. Viimased on mood-
saimad pracgu nn kremmkummist” (Pdevaleht 25.7.1927: 5). Foto-
delt meile nii rikkalik pilt ei avane, kuid peakatete valik oli siiski
mitmekesine. Populaarsematest peakatetest voib mainida 1920. aas-
tate teisel poolel moodi tulnud madrusemiitse ja 1930. aastate laia
ddrega kiibaraid®.

Mood dikteeris, et ,,rannakostiiiimis ei supelda ja supelkostiiim
pole méératud rannal jalutamiseks. Vahimasti mitte ilma supel-
mantlita. Vaatamata praegusele ,teel ilule ja joule™ (Pdevaleht
26.5.1930: 5). Kuigi paljud ei hoolinud sellistest manitsustest. Ran-
nardivastuses sai kasutada eksklusiivsemaid materjale kui supel-
riiete juures ning rohkem mdelda elegantsile. Supeltrikood kanti sa-
geli rannakostiitimi all. Levis ka komme kodus supelriided selga
panna ja rannamantlis randa tulla (Urve Lohmus, KV 980: 62).

Suvituskohtades kéidi rannariietega ka véljaspool supelranda
ning riietuse jargi vois suvitajat eristada kohalikest. Evi Adder (snd

4 Sarong — Umber vo0 seotav pikem kangas.
5 Pareo — niuderétt.
6 Laiaddreliste kiibarate moodi tulekus etendasid oma osa arstid ja kosmeetikud, kes

hoiatasid, et liigne péike on ohtlik. 1930. aastate keskel aktsepteeris moemaailm nii
péevitunud kui 6rna jumet.
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Foto 9. Mitmed moeuuendused, néiteks naiste pikskosttiiimid levisid
esmajoones suvituskohtades. Narva-Joesuu, 1930. aastad. ERM
Fk 2804: 81.

1925) meenutab sdjaeelsest Aegviidust: ,,Suvitajad riietusid moe ja-
rele. Kohalikel olid vanemamoelised rdivad. Ennem sdda olid nais-
tel moes pikad laiad tumesinised viigipiliksid. Neid ei kantud alevis,
suvitajatel olid rannamantlid, mida jélle alevirahvas ei kandnud”
(KV 979: 36).

Rand ja mood

Rannaelu oli ise viga moodne ja seetdttu oli ka mood rannas véga
oluline. Lihtsat, nappi, torujat ujumiskostiitimi {imbritses vastupan-
damatu utoopiliste ideede aura ja prantsuse moekunstnikud suutsid
sellest teha kdorgmoe objekti. Ajastu kaunimad {ihe- ja kaheosalised
kostiitimid said inspiratsiooni art deco varamust. Kaunistatuna sik-
sak-ornamendi, triipude ja tdppide, gasellide ja notkete tantsijanna-
de kujutistega esindas supelkostiiiim Euroopa moe peadpodritavaid
horisonte. Kui Pariisi ateljeed tekitasid isu selle glamuurse riietus-
eseme jirele, siis Ameerika kudumistddstus suutis selle tuua miljo-
nite suplejateni. Maailma supelmoodi hakkas {ihe rohkem mdjutama
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Foto 10. Hasti levinud olid geomeetrilise kujundusega trikood. Parnu,
1930. aastate | pool. ERM Fk 2271: 45.

ari —riietusnormid 1dhtusid vihem véimudest ning iiha enam ettevot-
jatest, kes soovisid rannaskiijate pealt teenida (Lencek & Bosker
1999: 187). Firmad nagu Jantzen moderniseerisid ujumisriideid ja
korraldasid reklaamikampaaniaid uute kostiilimide propageerimi-
seks (samas: 188). Tdendoliselt kohtas meie randades kiill oluliselt
rohkem Oskar Kilgase’ kaubamérki kandvaid trikoosid kui Jantzeni
omi, kuid see ei vihenda viimase moju meie rannamoele.

Eesti rannalistel oli lihtne end rannamoega kursis hoida, kuna
ajakirjanduses ilmus tihedalt {ilevaateid moekunstnike t60st selles
vallas ning reportaaze Euroopa ja Ameerika supelrandadest. Avalda-
ti fotosid, mis kujutasid kroonitud péid, kinotéhti vdi tundmatuid
graatsiaid supelriietes, supelmoode vois ndha ka kinolinal. Peale sel-
le korraldati ka spetsiaalseid supelriiete demonstratsioone. Niiteks

7 0. Kilgase trikoo- ja sukavabrik rajati 1923. aastal. Moodne kvaliteettoodang oli
véagan0@utav ning 1929 asutati tootmise laiendamiseks,, Trikoo-, Pitsi- ja Sukavabrik
Oskar Kilgas* (Pihlamagi 1999: 169).
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reklaamis Pdevaleht N. Teisenrothi firma korraldatavat suplustarve-
te nditust: ,,Viimaseid Pariisi, Viini ja Berliini uudiseid demonstree-
ritakse elavatel mannekeenidel 16. mail kell 9.30 dhtul Cafe Mar-
celle’is* (14.4.1930: 4). Vastavalt soovile vois supel- voi rannarii-
ded tellida ateljeest, dmbleja vdi kuduja kéest ehk siis valida &ride
pakutavate kodu- voi vilismaiste valmistoodete seast. 1930. aastate
keskel teatati moerubriigis, et moodne on supelkostiiiim kisitsi ku-
duda, késitsikootud riided pidid olema moekuurortides vdga hinnas
(Pdevaleht 22.5.1934: 7). Siin haakusid tippmood ja meie traditsioo-
niline isetegemise komme — ka lihtsam rahvas vois endale ajakirja-
des avaldatud opetuste pohjal viimase moe jirgi kostiilimi valmista-
da.

1930. aastal vois ajakirjanik nentida, et Pirita rannaelu on muutu-
nud euroopalikumaks: ,,0li ndha palju rohkem moodsaid ja virvi-
rohkeid supeltrikoid ja -mantleid, kui moni aasta voi aasta varemalt.
Vais silmata ka viga moodsas rannariietuses naisi: pikkades drnroo-
sades piikstes, vdikeste pluuside ja laiaddreliste kiibaratega. Muidugi
on need kultuurikandjad, kes Piritat Euroopasse viivad, ikka eeskatt
naised (Pdevaleht 26.6.1930: 1). Aga ajakirjanikud téheldasid ka
Htagasilooke”: ,,Mullu valitses pyjama [Pédrnu rannas] ja iiks oli uh-
kem teisest, aga niilid on riietusdemokraatia ainumddduandev. Vist
kiill rootslannade survel, kes eelistavad tagasihoidlikku puhkusemo-
nu paraaditsemisele. Lihtne flanellpiiks jalutab hariliku trikooga ja
mullusest pleekinud pidshama teeb ringe hébeliku moega” (Pdeva-
leht 11.7.1935: 6).

Erinevad rannad

Austraalia supelrandu uurinud John Fiske on ndidanud, kuidas
rand ja selle imbrus jaguneb erinevateks, vihem ja rohkem kultuur-
seteks (versus looduslikeks) tsoonideks, mida kasutavad erinevad
inimesed ning mis nduab ka erinevat riietust (Fiske 1989: 44-46).

Pirita v8i Parnu rannahoone ees avanev pilt erines suuresti Stroo-
mist voi Raekiilast. 1927. aastal kirjutas ajakirjanik Pirita rannast:
»Suplejaskond ise on oma kommetes ja iilalpidamises suuresti muu-
tunud. Peetakse hoolega silmas moendudeid. Uuemaid supelus-
kostiitime, miitsikesi, kingakesi ja mitmeid moodi mantleid vdib
ndha rohkesti. Ja harilikult kdnnivad sellised moekuningannad piki
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i dods '1’\'."' A o -
Foto 11. Rannael u Uheks keskmeks oli rannahoone, selle imbruses vois
naha ka uhkemalt riietatud rannalisi. Parnu, 1930. aastate | pool. Foto
Mihkel Onnis. ERM Fk 1730: 4.

ranna dart, et teised inimesed ikka kah vaataksid. Puht Adama {ili-
konnas ei lasta supelusrajooni.” (Pdevaleht 19.7.1927: 5). Seevastu
,»Stroomi erineb oma kommetes ja iilalpidamises Pirita suplejatest.
Siin ollakse lihtsam ja aetakse 14bi odavamaga. Kuigi ei supelda
enam puht Aadama iilikonnas, ei nie siin luksuslikke supeluskostiiii-
me, fantastilisi kiibaraid ja kirjuid supelusmantleid. [...] eemal on
voorimeeste jaoks koht, kus hobuseid ujutatakse ja lehmad vanne
votavad” (Pdevaleht 23.7.1927: 6). Jargmisel kiimnendil ,,tsivilisee-
riti” Stroomigi, korrastati rand ja ehitati moodne rannahoone, kust
rannalised, kellel supelriideid ei olnud — kes aga siiski ,,paarissupe-
lusranda” naiste ja meeste erirajoonile eelistasid —, said tasu eest®
riideid laenata.

8 Pelgulinna heakorra seltsi ja Rene Veberi vahel 1. mértsil 1935 rannahoones asu-
vate ruumide rendiks sdlmitud lepingu jargi oli tal 6igus laenutada supel kosttiumi
20 sendi eest péevas ja villaseld supelpikse 25 sendi eest péevas (Nerman 2000:
208-209).
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Ka sama ranna eri osades vdis kohata erinevat pilti. ,,Linnapool-
ne Pirita rand on saanud viimastel aastatel elavaks suplemise ja
paikesevannide votmise kohaks. Siin supeldakse segamini ja kostiiii-
mideta, lebatakse rannal ja voetakse pdikesevanne® (Pdevaleht
20.6.1928: 5). ,,Nooblim publik armastab pesitseda rannahoone esi-
sel litval voi lamamistoolidel. Siin on vérvilisi pidshamasid ja mood-
sa 10igetega trikoosid kiilluses. Vaata ja imesta nende kandjaid. Kuid
kaugelt rohkem suvitajaid on rannahoonest eemal metsa &dértel. Seal
el maksa karm etikett, ning seal tuntakse end vabana. Metsa déirtele
on kogunenud need, kes ei pea lugu paevitamisest, vaid heast s66ma-
ajast puhtas dhus. Ranna &dértel toimub timber riietumine koikide sil-
made all. ,,Mis seal ikka hdbeneda,* — arvavad nii mitmedki néitsi-
kud ja demonstreerivad meelsasti oma 66pesu. ,,Egas villane trikoo
pole parem kui mu siidsark*” (Pdevaleht 22.7.1935: 1).

Enamikul oli jdoudeaega veel vihe ja selle veetmine rannas tundus
arusaamatu vOi oli kdttesaamatu unistus. ,,Miletan, et uudistasime
Pérnu rannas suvitajaid kentsakates pikkades véarvilistes piikstes, nn
,pidsaamades nagu neid kutsuti. Suvitajad olid nagu mingi teine
toug, kellesse suhtuti uudishimu ja véikese polgusega nagu maist-

Foto 12. Suplemisel gjas agja dra katavaline alussérk. Kilingi-Ndmme,
u 1930. Foto P. Kuusk. ERM Fk 1376: 86.
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matutesse paevavarastesse. Kuidas neil saab olla nii palju aega ja
eriti raha, et kodule lisaks Parnus korter iilirida ja restoranides aina
siitia. Et merevett hinnati, néitab see, et ema saatis meid lapsi vahest
Parnu &érelinnas elava sugulase juurde paariks paevaks, kust sai
mere dérde jalutada, aga selles osas olid alles karjamaad, mitte suvi-
tajate rand*‘ (Laine Loo, snd 1920, KV 981: 311). Vdoraste kommete
imiteerimine vois viia ettendgematute tagajargedeni. Kiilapoiss, kes
linnapoiste eeskujul suvel lithikesi piikse ja varrukateta sirki kand-
ma hakkas, pdletas esimestel palavatel paevadel péikese kdes oma
oOlad ja kéasivarred nii, et tekkisid vesivillid ja nahk koorus maha
(Lembit Saulep, snd 1923, KV 978: 299).

Mbonegi lapse esimeseks ujumisriietuseks oli kooliaegne voimle-
mistrikoo, aga kdlbasid ka tavalised pesupiiksid voi alussdrk ning
supeldi paljaltki. Maal ja vanema rahva seas ei olnud ujumine kuigi
levinud. 1920. aastate sihvakas, poisilik figuur ei suutnud nii kerges-
ti vélja torjuda talupoeglikku tiisedamat naiseideaali. Kaugeltki koik
ei olnud ka pdikesekummardajad ning kahvatut nahka peeti ikka
peeneks. Nii meenutas Olinde Rooberg (snd 1922) oma nooruspdl-
vest: ,,Minu naabertalus oli peretiitar — mitte enam verinoor, aga his-

PARNY-KIRIANIK KITIBERC AOIKAASACA RANNAL -

Foto 13. Rannas v8is ndha ka ténavariietes huvannide votjaid.
August Kitzberg abikaasaga 1920. aastate keskel Parnus. Foto Uudis.
ERM Fk 1230: 21.
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ti klaari ndonaha ja punaste pdskedega tiidruk. [...] Oma rddsa ja
jumeka ndo kdige suuremaks vaenlaseks pidas ta just pdikest. Suvel
sidus ta alati valge sitsirdtiku tihedalt iimber ndo, kukla tagant sdlme.
Otsmikult tdmbas ta ritiku nurga kaugele nagu miitsi noka — et aga
iikski paikesekiir ndo ligi ei padseks. [...] Ndo suutis ta kiill pdikese
eest dra varjata — aga kétega tuli ometi llipsta ja muid talitusi teha
ning neid polnud kuskile peita. Seepérast olidki ta ndgu ja kéded alati
suures vastuolus, nagu teine teisest aastaajast” (KV 978: 158-159).
Péikest ei viltinud sugugi vaid ,,ajast maa jadnud maainimesed* —
rannapiltidel voib kiillalt ndha ,,tdies mundris* 6huvannide votjaid,
siiski eelkdige vanemaid inimesi.

Supelrand pérast plahvatust

1939. aastal teatati ajakirjas Maret supelkostiiime tutvustades:
,,Et moodsad supelkostiilimid vastavad koigile praktilistele nduetele
ja lasevad end kanda niiskes ele-
mendis niisama hésti kui kuival
— see on nende ithine muutumatu
kriteerium. Muidu aga leiame
igal suvel kiilluses uusi ideid nii
16ikes, vormis, varvis kui mater-
jalis“ (nr 6: 173). Enne II maail-
masdda oli rannas olemas pea
koik, mida me tdnapdeval supel-
rannaga seostame. Mis vdis veel
iillatada? Leida Kibuvitsa 1936.
aastal ilmunud rannaveste kan-
gelanna ohkas oma paljaid olgu,
selga ja siidamealust vaadates:
,,Kui seda ndeks mu Onnis, mul-
laspuhkav vanaema, ta murraks
vist oma haual kasvavast sirelist
paraja malga ja [...] Ooh, mu
supelriiti kaalub vaid nelikiim-
mend grammi!”, aga taevalaest Joonis1. ,Kui sedanieks mu
saatis kuldne nigu talle uusi kiiri  8nnisvanaemal“ LeidaKibuvits
ja lohutust: ,,Ah, leba kuni veel (N&adal Pildis 1936, nr 8: 184).
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elu neljakiimnegrammise supeltrikoo ja noore naha all. Ja vdib olla
su tlitretiitar kannab kehakattena vaid kiimnegrammist hilbukest!”
(Nddal Pildis 1936, nr 8: 184). Ning autor, erinevalt paljudest moe-
autoriteetidest, ei eksinud palju. Juba kiimme aastat hiljem vapustas
(moe)maailma bikiinide tulek.

Naised kandsid ka enne II maailmasdda kaheosalisi péevitusrii-
deid, kuid tdeliselt paljastavad kostiitimid — bikiinid — ilmusid 1946.
aasta suvel. Esimesena tuli Cannes’is uudse disainiga vélja moe-
kunstnik Jacques Heim, paraku sai au endale Louis Réard, kes esitles
oma minimalistlikke supelriideid paar niddalat hiljem, aga eduka-
malt. Esimesi bikiine demonstreeris Pariisis riietuse problemaatili-
sust arvestades tantsijanna — stindmus oli sama plahvatuslik, kui
moni pdev enne kostiilimi esitlust toimunud esimese sdjajargse
aatompommi dhkimine Bikini atollil. Hiljem rakendas Réard reklaa-
mi teenistusse filmitdhti. Bikiinid saavutasid kiiresti populaarsuse
prantsuse noorte seas, mujal, eriti Ameerikas, oldi konservatiivse-
mad ning bikiinid kohtasid tugevat vastuseisu, juurdudes alles 1960.
aastatel (Lencek & Bosker 1999: 221, 264).

Ajal, kui bikiinid lavale tulid, levisid laiemalt hoopis teistsugu-
sed riided. SGjajargne mood, ka rannariietus oli vdga naiselik — tahe-
ti lahti saada tuubitaolisest sdjaeelsest ja mehelikust sdjaaegsest roi-
vamoest. Kujundati supelriided, mis vormisid naise keha, rindade
esiletostmiseks kasutati korve ning puusad pandi korsetilaadsesse

Joonis 2. ,, Pah!
Puhasitsja
sedagi napilt!”
T. Kuusmaa
(Pikker 1962,
nr15: 9).
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tuppe. Selle ajastu uhkemaid supelkostiitimid sarnanesid oma toes-
tuse, rohkete riiiizide ja muude kaunistuste poolest miniatuursete oh-
tukleitidega (Mulvey & Richards 2000: 131). Ka ajakirjades Nouko-
gude Naine ja Siluett esitati kauneid supelkostiilime ja rannakomp-
lekte, kuid tegelik rannapilt oli siiski lihtsam. Kaubandusvork ei
pakkunud kuigi suurt valikut. S6jajargsetest aastakiimnetest meenu-
tatakse kiillalt palju isetegemist, kirjeldatakse, kuidas turismireisilt
Leningradi v8i Moskvasse onnestus osta ilus supelriietus, niiteks
moes olnud kohvreeritud (kummidega 14bi dmmeldud) supelkos-
tiilim (naiste trikoo A 932: 4, péevitusiilikond AM 35215/1-2 TE
3769). Nidha vois ka sdja iile elanud supeltrikoosid.” Rand ei paist-
nud kiill silma elegantsete rannariiete komplektiga, aga rannamant-
lid olid populaarsed. Tollased supelriided olid valdavalt puuvillased
voi villased, alles 1970. aastatel hakkas domineerima nailon (naiste
ujumistrikood AM 35216 TE 3770, A 924: 181, A 932: 10, A 932:
19, péevitusriided A 932: 20-21, meeste ujumispiiksid A 920: 34).
1950. aastatel oli meie randades palju kaheosaliste paevituskos-
tiilimidega naisi, kuid reeglina ei olnud piiksid viga napid ning jalge-
vahe kattev tuunika siilis supelriietuses edukalt 1960. aastateni. Kui
1960. aastate algul soovitati moeveergudel veel kunstsarvest varras-
tega toestatud kostiitime (Siluett 1962: 18), siis kiimnendi jooksul
supelriiete korsetilaadne struktuur muutus ning skulptuurne siluett
asendus loomulikuma joonega. Selle asemel, et keha varjata voi
anda sellele soovitud kuju, tdid 1960. aastate [6pu ujumisriided esile
kehajooned. Paevitus oli kdrges hinnas. Iseloomulik on Ene Liiviku
(snd 1933) kirjeldus 1958. aasta puhkusest Vosul: ,,Peamine ees-
mirk oli kaunis pruun ihu. See oli nagu kinnisidee: kui olid hésti
pdevitanud, oli puhkus histi ldinud. Selle nimel tuli vaeva ndha —
lamada rannas péikese kées keerates ennast vastavalt kuldse ketta
litkumisele, et koik keha osad pruunistuksid tihtlaselt. Pdikeselisel
pieval ldksime randa hiljemalt kella kiimneks ja praadisime end
kuni 16unani. Kui péike kippus liiga tegema, kastsime end jahutami-
seks merevette. Teine pohjus oli veel: mereveega kastetud ihu pidi
paremini ultraviolettkiiri ligi tdmbama, péike hakkas paremini pea-

9 Naiteks Opetati gjakirja Maanaine 1941. aasta jaanuarinumbris, kuidas ,, tavalisest
siigavama seljavéljalGikega villasest supeltrikoost laste manguptikse valmistada
(nr 1: 26).
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Foto 14. Revolutsiooniliseks uuenduseks naiste supelriietuses olid

1946. aastal esitletud bikiinid, need ei juurdunud siiski Uledd. Fotol on
mehe ujumispiikste voojoon madalamal kui naistel — see oli 1950. aastatel
tavaline. Parnu, 1950. aastad. Erakogu.

le. [...] Tuulise ja jahedama ilmaga otsisime varjulise koha monel
metsalagendikul, kus riskisime niigi napid paevitusriided seljast dra
votta” (KV 979: 101-103). Siivenev paikesekultus ,,sulatas” riideid
védramatu jouga, hoolimata ebaesteetiliselt nappide bikiinide tauni-
misest (Siluett 1965: 68). 1970. aastateks muutusid bikiinid viga
viikesteks. Naba, mida kaua aega oli kiivalt varjatud, ei olnud enam
tabu, see ilmus isegi moejoonistele (Noukogude Naine 1969, nr 6:
32-33). Mehed hakkasid 1950. aastatel rannas kandma minimalist-
likke, kahest kolmnurgast koosnevad supelpiikse (A 730: 24), kuigi
neidki manitseti, et avalikus rannas tuleb arvestada kaaskodanikega:
,,Tuleb kanda korralikke supelpiikse kehale sobivas toonis, mitte lii-
ga silmatorkavalt kriiskavaid ega ka mitte ihutooniga sarnanevaid
nappe, vaevalt nidhtavaid esemeid, mida supelpiiksteks nimetada ei
saagi“ (Noukogude Naine 1954, nr 7: 29).
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Foto 15. Neiud isedmmeldud sitsist paevituskostiiimides. Parnu, u 1965.
ERM Fk 2804: 2.

Tanapéevane supelrand

Millises suunas on supelmood arenenud méddunud sajandi teisel
poolel? Tooksin vilja vaid pohilised arengujooned. Moekunsti ekst-
reemsusena voib mainida 1964. aastal Rudi Gernreichi kujundatud,
rindu paljastavat piikstest ja traksidest koosnevat supelkostiilimi —
monokini (Martin & Koda 1990: 113—-114). Kreml tembeldas kos-
tiitimi ,,kapitalismi roiskumise” margiks ja Vatikan taunis kui moraa-
litunnet eiravat, seda ei kiitnud ka moemaailm (Lencek & Bosker
1999: 265). Monokini mdjutas siiski moe arengut, juhtides tdhelepa-
nu rindadele. Riided tdid keha itha rohkem esile — sellele aitasid kaa-
sa uued kiud, mis voimaldasid toota liibuvaid riideid.

Inimesed on alati randa tulnud ka selleks, et teisi vaadata ja en-
nast ndidata, kuid kunagi varem pole nii siistemaatiliselt keha vilja-
panekuks viimistletud. Pdevitunud nahk ise sai omalaadseks riietus-
esemeks. Laiemalt levisid topless paevitamine ja nudism. Kui riided
muutusid minimaalseks, hakkasid disainerid tagasi pdérduma vane-
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mate kostiitimielementide juurde ning kujundama keha rohkem var-
javaid ja vormivaid supelriideid (Craik 1995: 149). Mérkimisvairne
moju supelmoe arengule oli surfarite kultuuril, aga ka arstide hoia-
tustel nahavéhi eest.

Hoolimata hoiatustest on péikesepaisteliste ilmadega rannaliiv
rahvast tdis. Tdnane rannapilt on kirev, kohtab igasugust supelriie-
tust. Ajakirjad annavad regulaarselt iilevaateid supelmoe muutumi-
sest ja hinnanguid rannas avanevale pildile, kuid soovitused ei ole
kategoorilised. Kristina Herodese sdnul on rannamaailma mood vai-
mustunud vabaduse ja loomulikkuse sdnumist: ,,Ole just see, kes sa
oled, ja unusta iileméadrane enesekriitika” (Arter 8.6.2002: 31). Nais-
tel domineerivad bikiinid, nende peal kantakse seelikuid, saronge ja
pareosid, ndeb ka sportlikke komplekte ja trikoosid. Mehed kanna-
vad nii avaramaid rannaboksereid kui kas péris nappe voi veidi pike-
ma sddrega liibuvaid ujumispiikse. Ehk olulisemgi kui supelriiete
16ige on iildine siluett ja keha, mida eksponeerida. Suure vabaduse
taustal on inimestel siiski omad piirangud. Moneti paradoksaalselt ei
pruugi noortemood enam koige paljastavam olla — nditeks noorme-
hed kannavad sageli avaraid pikema séddrega piikse.

Kaasaegsed supelriided tehakse kvaliteetsest kangast, mis on sa-
geli toostuse viimane sona. Arengu mootor on olnud peamiselt voist-
lussport ning vdistlusareenilt on funktsionaalsus joudnud ka randa.
Pakutakse darmiselt hiidrodiinaamilisi ujumisriideid voi siis eriti kii-
resti kuivavaid riideid. Paikesekiiri ldbilaskvast kangast supelriided
vOimaldavad saada pdevitanud jume ihu paljastamata, kaitstes see-
juures siiski kahjulike UVB kiirte eest. Samas toodetakse ka riideid,
mis peavad tagama téieliku pdikesekaitse. Materjalide ja moe muu-
tumise tottu on piir pesu, supel- ja spordiriiete vahel hdgustunud.
Supelriided on viljunud rannast, kuigi moekommentaaridest v3ib
leida hoiatusi, et beach look sobib ainult plaazile ja on avalikes koh-
tades tdiesti lubamatu (4rter 7.6.2003: 26). Rannas on muutunud ta-
valiseks kunagi tabuks peetud avalik (lahti)riietumine.

Tundub, et kdik on lubatud. Moekunstnik Tanel Veenre peab olu-
liseks teguriks, miks paljas ihu on midagi iseenesestmoistetavat,
kristliku moraali tihtsuse ndrgenemist: ,,Siivsusest on saanud mida-
gi igandlikku ja naeruvédrset, mida saavad endale lubada vaid nun-
nad” (Laupdev 9.8.2003: 17). Keha rohkem paljastav riietus ei ta-
henda tingimata suuremat vabadust ja ndrgemaid moraalinorme.
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Foto 16. Parnu, 2003. Foto Anu Jars.

Norbert Eliase arvates peavad selleks, et riietuda nii ,,hdbitult®, nor-
mid viga paigas olema (2000: 140). Jean-Claude Kaufmanni uuri-
mus Prantsuse topless randadest niitab selgelt, et hoolimata viideta-
vast tdielikust vabadusest reguleerib kéitumist suur hulk kirjutamata
reegleid. Rannalised teavad, kuidas riietuda ning lahti riietuda, kuhu
ja kuidas vaadata (tsit Lofgren 1999: 227).

Kokkuvotteks

Siindsus ja inimkeha ilu on vaid kultuurinormid, mitte univer-
saalsed ndhtused. Rand on suuresti see paik, kus vormiti moodne
keha — supelriietuse ajalugu peegeldab muutuvat iluideaali ja muu-
tuvaid norme keha paljastuse ja varjatuse osas. Rannaelu néiliselt
lihtsad reeglid viljendavad vidga pdhilisi arusaamu privaatsest ja
avalikust, slindsast ja ebasiindsast. Kuid mida l1dhemal merele, seda
enam sotsiaalse médngu reeglid hajuvad ning ndivad kaduvat, nagu
oleksid need vees lahustuvad (Urbain 2003: 235).
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Eesti rannakultuuris on I maailmasdda selge piir. Usna jérsult va-
baneti 19. sajandi konventsioonidest. Moemaailma iildisi muutusi
voimendas asjaolu, et supelriided tulidki meil laiemalt kasutusele
alles 1920. aastatel seoses segasupelrandade loomisega. 1920.-30.
aastatel pandi alus moodsale rannakultuurile ja kujunes rannaelu
sOna otseses mottes. Samas on need aastakiimned kiillaltki eripalge-
lised. Kahekiimnendatel mojutas supelriietuse arengut eelkdige uju-
mine — kujundati veesportlasele sobilikku funktsionaalset rdivastust.
Jargneva kiimnendi riietusele andis ilme moodi tulnud péaevitamine.
Paikesekultus soodustas supelriiete napimaks muutmist ning eristu-
sid pédevitamiseks moeldud komplektid. Kahekiimnendate aastate
moodne naiseideaal oli androgiilinne ning naiste ujumistrikood sar-
nanesid meeste omadele. Kolmekiimnendatel aastatel naasid moe-
pilti naiselikud vormid. Moodne rannaline, kes veetis terveid péaevi
rannas péikese kdes, vajas ka spetsiaalset rannariietust, mis ilmus
1920. aastate teisel poolel. Kuigi suvituskohtades kiidi rannariietes
ka véljaspool randa, piirdus supelriiete kasutus enne Il maailmasdda
reeglina ranna ja ujumisbasseiniga.

Sajandi keskel astuti veel iiks samm — paljastus seni varjatuks
jdanud naba. 1946. aastal esitleti bikiine, mille juurdumine meie ran-
dades vottis siiski aega. Meestel kahanesid kehakatted veidi kiiremi-
ni, juba 1950. aastatel olid populaarsed napid supelpiiksid. Vihem
kui poole sajandiga jouti olukorrast, kus segasuplus isegi polvini
ulatuvates supelkleitides ja -trikoodes oli problemaatiline, bikiinide
jaimeviikeste ujumispiiksteni. Ténapédeval on raske tajudagi, kui re-
volutsiooniline oli nende aastakiimnete jooksul toimunud muutus.

20. sajandi teisel poolel on toimunud tdhelepanuvédrne areng
materjalide ja ldigete osas — ujumisriietust on tehnoloogiline prog-
ress mojutanud voib-olla rohkem kui iithtki muud riietusliiki. Supel-
riideid kantakse massiliselt, laienenud on riiete kasutussfddr ning
muutunud on rannaetikett.

Meeste riietus on traditsiooniliselt olnud funktsionaalsem kui
naiste oma, kuid tdnaseks on ka naised saavutanud vabaduse otstar-
bekalt riietuda. Vanasti oli esmase tdhtsusega, et supelriided kaitsek-
sid suplejat, eelkdige naist, vodraste pilkude eest ning ka vastupidi:
sadstaksid teisi, eelkdige naisi, liiga naturaalse pildi eest. Ténasel
rannalisel on suurem vabadus valida, kas ja kuivord end eksponeeri-
da voi varjata. Kui kaaluda rdivastusel kaht — varjavat ja kaunista-
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vat — eesmadrki, siis praegune supelmood paistab ilmselt eelistavat
viimast esimesele. Kuigi kehapaljastuse vallas ei ole rand enam nii
erandlik keskkond kui sajand vdi pool tagasi, pakub supelkultuur jit-
kuvalt huvitavat vaatemangu.
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MODERN BEACH. GLIMPSE INTO THE
DEVELOPMENT OF PRESENT-DAY
BATHING COSTUMES

Anu Jars
Summary
Present article continues the theme treated in the writing “On Medi-

cine, Moral and Fashion. Glimpse into the Earlier History of the
Bathing Costume” published in the Yearbook of the Estonian Na-
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tional Museum XLVII (Jars 2003). The article examines the forma-
tion of the present-day beach culture and the development of bathing
costumes by focusing on the decisive decades after World War 1.
Also, a brief description of bathing costumes in the second half of
20th century is given. Bathing costumes and photographs of beach
life as well as contemporary fashion overviews and reportages from
beaches have been used as the main sources of the article. The Esto-
nian National Museum correspondents’ answers to the questionnaire
focusing on summer vacationing (Jars 2000) as well as author’s per-
sonal impressions from Estonian beaches have also been taken into
account.

Beach has been a place where the norms about a fashionable
body have been formed significantly. The history of bathing cos-
tumes reveals the changing concepts about beauty and decent ways
of exposing one’s nude body. In Estonian beach culture, World War I
has marked a clear borderline. In Estonia the general innovations of
the fashion world were magnified by the fact that here the bathing
costumes were taken into use more widely only as late as in the
1920s in connection to the founding of mixed beaches. The conven-
tions of 19™ century were dropped rather suddenly and the picture in
Estonian beaches appeared to be pretty liberal compared to many in
Europe and America. For instance, men appearing in public with an
undressed upper body were usually not considered a violation of de-
cency. In 1920s and1930s a foundation was laid to the fashionable
beach culture and beach life in the strict meaning of the word devel-
oped. At the same time, the fashion line and ideals of these decades
were rather different. In 1920s, the development of bathing costumes
was influenced mainly by swimming, during the 1930s, sunbathing
played an important role in reshaping their external appearance. As
the cult of sunshine favored scanty bathing suits, costumes meant
exclusively for tanning appeared. The fashion-line of twenties fa-
vored androgynous women and so did the bathing costumes of
women resemble much that of men. In 1930s feminine forms re-
turned. During the second half on 1920s special beachwear appeared
that was meant for fashionable vacationers spending the entire days
on the beach. Although in summer resorts bathing costumes could be
worn also outside of the resort areas, before World War 11 the use of
bathing suits was limited to beaches and swimming pools, as a rule.
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In the middle of the century the bikinis were presented and the
formerly carefully covered up navel was denuded. Still, the rooting
of these in our beaches took some time. The beachwear of men di-
minished faster. As early as in 1950s small swimming pants became
popular among men. The situation when mixed bathing even in
knee-length bathing dresses and suits was considered problematic
had turned into one that took bikinis and tiny swimming pants as
normal in less than 50 years. Today the scope of such a change is
difficult to apprehend.

During the second half of 20™ century the bathing suits have been
noticeably altered by the technological progress. Bathing costumes
are worn widely, the sphere of using them has broadened and the
beach etiquette has changed.

The clothing of men has traditionally been more functional than
that of women. Still, today also women have achieved freedom to
dress practically. Formerly the bathing costume was meant to protect
the bather (especially a woman) from the glimpses of strangers and
also protected the eyewitnesses (especially the women) from too
naturalistic a view. Present-day bather has more freedom to choose
how much to expose or hide one’s body. If clothing is meant to cover
and decorate people then present-day fashion of bathing costumes
clearly prefers the latter option to the former.

MOLHbIV NNSXK. B3rNAL HA BOSHUKHOBEHUE
COBPEMEHHOIO KYTAJIbHOIMO KOCTHOMA

AHy Apc
Pe3some
Jamnas pabora sBisIeTcs TMPOAODKCHHEM cTarbu «O MEIUIINHE,

MOpaJju U Mojie. B3mis Ha cTapeiiiyio HCTOPUIO KyTallbHOIO KOC-
TIOMay, onryonnkoBanHOM B X LVII Eskerogaike DCTOHCKOTO HAITHO-
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HampHOTO My3es (Jars2003). B crarbe paccMarpuBaeTcst BOSHUKHO-
BEHHE MOJTHOTO KyTaJIbHOTO KOCTIOMa, 0c000€ BHUMAHNE YACITSAETCS
1920-1930 romam — mepBBIe OeCATHIICTHS TTOcae | MUPOBOW BOWHEI
OBUTH pemaonMe B GOPMUPOBAHUH COBPEMEHHOM TUISHKHON KYyJTb-
TypBI ¥ KyIaJIbHOTO KOCTIOMa. KOpOTKO OomHChIBarOTCS M3MEHEHHUS,
MIPOM3OIIE e BO BTOpoi mooBuHe XX Beka. OCHOBHBIM HCTOU-
HUKOM CTaThH, BMECTE C KYMaJbHBIMH KOCTIOMaMHU H (oTorpadus-
MH, SBJISIETCS COBpEMEHHas MepHOoANYecKas medarb — Kak 00305l
MOJIbl, TaK U PENOPTAXKHU C TUIsHKEeH. X AOMOJHSAIOT OTBETHI My3€eii-
HBIX KOPPECTIOHIEHTOB Ha TeMarndeckuii BompocHuk (Jars 2000),
XpaHsImuecss B apXuBe DCTOHCKOTO HaIMOHAIBHOTO My3es (KV
978-981), n muuHBIC HAOIOACHUS aBTOpa Ha TUISHKAX DCTOHHH.
[Tk, Mpeskie BCero, — 3TO MecTo, TAe (POPMUPOBATIOCH MOTHOE
T€J0, — B UCTOPHH IUISHKHOTO KOCTIOMa OTPa)KaroTCsl KaK MEHSIO-
IFecs uaeabl KpacoThl, TaK M MEHSIOIIAECS HOPMbI B YaCTH OTO-
JICHUS W TPUKPBITHS Tena. B TULDKHON KyabType DCTOHUN YSTKOU
rpaHuIei seisercs | Mmuposas BoitHa. OOIIHE H3MEHEHHS MUPOBOI
MOJIBI TIPOSIBUJIUCEH 37I€Ch TEM O0CTOATEILCTBOM, 9TO B 1920-¢ Tomb!
B CBSI3H C MOSIBIICHUEM OOIIUX TUISHKEH MOTy4YHIIa IIUPOKOE PACIIPO-
CTpaHEHHWE W IUIHKHAs ofiex/1a. JJoBOJIbHO OBICTPO OCBOOOIMINCH
ot xouBeHUMH XIX Beka,  MIsHKHAS KapTUHAa JDCTOHUH OblIa OTHO-
cuTenbHO cBOOOIHOM. Tak, HanpuMep, Ha OOIIMX IUIsDKaX DCTOHUH,
B OTJIMYKE OT MHOTUX IUIshkeit EBporbl 1 CeBepHON AMeEpUKH, KaKk
MIPaBUIIO, HE BO3HUKAIO OCOOBIX MPOOIIEM M3-32 HAXOKIACHUS MYK-
YHMH C HEMPHUKPBITOH BepxHeH yacTbio Tena. B 1920-30 roasr Obu10
MOJIOKCHO HA4allo COBPEMEHHOM IULDKHOW KyJIbType, BO3HHUKIIA
IULSKHAS. KU3HDb B Y3KOM 3HAUEHUU 3TOro CioBa. OJHOBPEMEHHO,
ATHU ECITUIICTUS AOCTATOYHO pa3HONUKH. Ha pa3BuTHE MISKHOTO
kocTioMa B 1920-¢ rofpl MOBIUSIIO, HPEkKIAE BCETr0, KyMaHHUE Kak
TaKoOBOE, JalbHEIIee K€ Pa3BUTHE KOCTIOMA CBSI3aHO C MPHUIIE-
MM B MOAY 3aropanueM. KynbT contHIa (3arap) mpuBell K Uu3MeHe-
HUIO KYIMaJbHOTO KOCTIOMa — OH YMEHBIIHWICA B Pa3Mepax, BCE
0oJiee OroJisis TENO, NOSBHIIUCH CIICIIMATbHbIC KOMILICKTHI, IIPeIHAa3-
HauyeHHbIC 114 3aropanus. B 1920-e ronsl MOAHBIM KEHCKUM HJICa-
JIoM OBUIT aHJIPOTEH, U JKEHCKOE TUIABAaTeIbHOE TPUKO TIOXOIUIIO Ha
Mmyxkckoe. B 1930-e romel B MOJY BEpHYJIHCH >KEHCKHE (OPMBIL
MopHbIll KypOPTHHUK, MPOBOAMUBIIUI IENbIC JTHU Ha IUISDKE, HYXK-
JaJicsl U B CIECUHUAIBHOM IUISKHOM KOCTIOME, — OH TOSIBWICS BO
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BTOpO#l monoBwHE 1920-X TOmOB. M XOTS B KypOPTHBIX MECTax
JIOITYCKAJIOCh HaXOK/IEHUE B IUISHKHBIX KOCTIOMAax W 3a MpeaesiaMu
ska, 10 1T MupoBoii BOMHBI HOILIIEHHE KYITaJIbHOTO KOCTIOMa Orpa-
HUYHMBAJIOCH, KaK MTPABHIIO, TUISHKEM U TIJIaBaTEIbHBIM OacceifHe.

B cepenune Beka ObLT caienan enié OuH HIar — OTOJIHIICS ITYTIOK,
IO DTOTO MIPHUKPHITEIA. B 1946 roxy nosBriINCh OMKWHHU, OHAKO 110~
TpeOOBAIOCH OTIPEAeTIEHHOE BPEMS, ITOKa OHM IIHPOKO PacIpocTpa-
HWJIACH 1 Ha HAIIAX TUBDKaX. MyKCKHE ofIek/Ia «CKy/Iena» HaMHOTO
onIcTpee — yke B 1950-¢ Tomp! OBLIH MOITYISIPHBI KOPOTKHE TUTABKH.
MeHnee yeMm 3a MMOJIOBUHY CTOJIETHS KYITaJbHBIH KOCTIOM U3MEHHIICS
JI0 HEY3HABAEMOCTH — OT KyMaJIbHOTO TIAThsi M TPUKO 10 KOJIEH,
HAXOXJIEHHE B KOTOPOM SIBIIIIOCH MOPOIl MpoOIeMaTHYHBIM TPH
CMENIaHHOM KyNaHWH, A0 OWKWHH W KOPOTKHX IUIaBOK. CeromHs
TPYIHO OCO3HATh, HACKOJIBKO PEBONIONMOHHBI OBUTH HM3MEHEHUS,
MIPOU3OIIEAIINE B 3TH IECATUICTHS.

Bo Bropoii nosnopuHe XX BeKa NpOU30IILINA KPYITHbIE H3MEHEHUS
B YaCTH MaTepPHAIIOB U KPOsI, — KaKETCsl, TEXHOJIOTHIECKHUI TPOoIIecc
OKa3aJ HanOOoIbllee BIMSHUE HAa KyMaJbHBIH KOCTIOM, HEXKEIN Ha
JpyTUe BUBI 01K bl KynaabHbIE KOCTIOMBI HOCSITCS TETIEPh Mac-
COBO, pacUIMpUIIACh cepa UX HCIIOIb30BAHUS, U3MCHUIICS TUISK-
HBIN 3TUKET.

MyKCKOH KOCTIOM TPaJUIIMOHHO ObLT OoJiee PyHKIIMOHATBHBIM,
HEKEJTM JKCHCKUM, XOTS HA CErOJlHS W KCHIUHBI JOCTUIJIM TpaBa
OJICBaThCs 11esIeco00pa3Ho. PaHbIlle OCHOBHBIM TpeOOBaHHEM Ky-
MAJBHOTO KOCTIOMa OBUIO TPUKPBITUE TUIOBIA, 0COOCHHO JKEHIIH-
HBI, OT TIOCTOPOHHMX B3IVISJIOB, C OJHOW CTOPOHBI, U, C JIPYIOH,
MPEOXPaHCHHE, IIPEKIIC BCETO KEHIUHBI, OT CIIMIITKOM HATypPallb-
HOW KapTuHBL. Ha cerofHsAmHeM ishke OTIbIXa0IIeMYy PEI0CTaB-
neHa Oorbliasi cBoOOa BbIOOpa B AKCIIOHUPOBAHUM WU TIPUKPBI-
THU CBOETO Tena. Eciu MocTaBUTh Ha BECHI JIBE (DYHKIIUU OICIKIBI —
MPHUKPBITh U YKPACHUTh TEJIO, — TO B COBPEMEHHOH IISHKHON MOJIE,
CKOpee BCEro, MPEIIoYTeHUE OyJeT OTIAHO BTOPOW, HEXEIH Iep-
BOIA.



